
27 DE JUNHO

Avaliação FinalCasos Clínicos Certificado de Presença

Sessão de abertura
Tantas guidelines- um 
consenso Português
Dr. Fernando Martos 
Gonçalves

9:00 - 9:10

CURSO ESSENCIAL

TÉCNICAS DE MEDIÇÃO DA PRESSÃO ARTERIAL

HIPERTENSÃO
ARTERIAL
4ª Edição

DESTINATÁRIOS: MÉDICOS, ENFERMEIROS, FARMACÊUTICOS, 
NUTRICIONISTAS E TÉCNICOS DE SAÚDE. 

Diagnóstico de HTA 

Dr. Lima Nogueira

9:10 - 9:40

Estratificação de risco 
cardiovascular global e 
avaliação de Lesão
de órgão
Dr. Luís Nogueira Silva

9:40 - 10:10

Abordagem farmacológica 
da HTA e alvos terapêuticos
Dra. Heloísa Ribeiro

10:10 - 10:40

Seguimento do doente com 
HTA

Casos Clínicos

Dr. Vasco Varela

10:50 - 11:20

Dra. Cláudia Pinho

11:20 - 11:50

Técnicas de medição da 
pressão arterial

11:50 - 13:10


