
MÓDULO 1 | 29 DE ABRIL 

EVIDÊNCIAS NO DIAGNÓSTICO
E TRATAMENTO DE
HIPERTENSÃO ARTERIAL E 
RISCO CARDIOVASCULAR GLOBAL

Avaliação FinalCasos Clínicos Certificado de Presença

Apresentação
Dr. Fernando Martos Gonçalves

21:00 - 21:10

Hipertensão Arterial na Mulher
Dra. Diana Ferrão 

21:10 - 21:40

Inscreve-te em:

29 DE ABRIL , 6  E 9 DE MAIO 

Caso clínico interativo
Dra. Rita Féria e Dra. Inês Pinto
Discussão – Dra. Francisca Abecasis

21:40 - 22:30

MÓDULO 2 | 6 DE MAIO

Introdução
21:00 - 21:05

Hipertensão Arterial no Desportista
Dr. Filipe Cabral 

21:05 - 21:35

Caso clínico interativo
Dra. Rita Féria e Dra. Inês Pinto
Discussão – Dr. Vasco Varela

21:35 - 22:30

MÓDULO 3 | 9 DE MAIO

Apresentação
Dr. Fernando Martos Gonçalves; Dra. Rita Féria e 
Dra. Inês Pinto

09:30 - 09:45

Abertura: Doenças Cardiovasculares em 
Portugal / Consensos com SPC
Dr. Fernando Martos Gonçalves

09:45 - 10:05

Abordagem do Doente Hipertenso em 
30 minutos
Dra. Rosa de Pinho

10:05 - 10:35

Estratificação de risco cardiovascular – 
abordagem prática em consulta
Dr. Filipe Machado

10:35 - 11:00

Abordagem terapêutica do doente 
hipertenso
Prof. Luís Martins

11:00 - 11:25

Gestão de Doente Complexo
Dra. Heloísa Ribeiro 

11:40 - 12:10

Adesão à terapêutica – uma fator de 
risco CV emergente?
Dr. Luís Nogueira da Silva

12:10 - 12:35

Inteligência Artificial no Cuidado do 
Hipertenso
Dra. Cláudia Pinho e Dr. Lima Nogueira

12:35 - 13:05

Discussão Final e Encerramento
13:05 - 13:30


