CURSO
DIFERENCIADO EM ,

HIPERTENSAO E <7
RISCO CARDIOVASCULAR .

GLOBAL

32 Edi¢do

SOCIEDADE
PORTUGUESA DE
HIPERTENSAO

Poruguese Society of Hypenension

el

16 & 17 OUTUBRO 2025 | Delegac¢ao do Porto da SPH

16 OUTUBRO

9:00-9:15 | Sessdo de abertura
Dr. Fernando Martos Gongalves

9:15-9:45 | Risco Cardiovascular Global e Residual
Dr. Filipe Machado

9:45-10:15 | Técnicas de medi¢cdo da PA
Dr. Lima Nogueira

10:15-10:30
Coffee break

10:30-11:00 | Avancos tecnolégicos no diagnéstico e
seguimento na HTA
Prof Luis Martins

11:00-11:30 | Abordagem terapéutica da HTA
Dr. Luis Nogueira Silva

11:30-12:00 | Comunica¢do no doente complexo
Dra. Joana Monteiro

17 OUTUBRO

Gestdo da HTA em circunstancias especificas
9:00-9:15 | Recepgédo

9:15-9:45 | Idoso/Muito idoso
Dra. Heloisa Ribeiro

9:45-10:15 | Doenga renal crénica
Dra. Susana Pereira

10:15-10:30
Coffee break

10:30-11:00 | Insuficiéncia cardiaca
Dr. Fernando Pinto

11:00-11:30 | AVC
Dr. Luis Font&o

11:30-12:00 | Declinio cognitivo
Dr. Manuel Viana

14:00-14:30 | Hiperaldosteronismo primario
Dr. Rogério Ferreira

14:30-15:00 | Obesidade
Dra. Raquel Freitas

15:00-15:30 | Guidelines de HTA - as novidades
Dr. Fernando Martos Gongalves

15:30-16:00 | HTA na urgéncia
Dra. Francisca Abecasis

16:00-16:15
Coffee break

16:15-16:45 | Diferengas entre género
Dra. Diana Ferrao

16:45-17:30| Casos clinicos
Dra. Francisca Abecasis e Dra. Rosa de Pinho

14:00-14:30 | Patologia do Sono e HTA
Prof. Luis Bronze

14:30-15:00 | HTA Resistente e Pseudo-resisténcia
Prof. Jorge Poldnia

15:00-15:30 | Novas terapéuticas em HTA
Dra. Vitoria Cunha

15:30-15:45 | Coffee Break

15:45-16:15 | Como desenhar um estudo em HTA
Dr. Pedro Damido

16:15-17:00 | Casos clinicos
Dra. Heloisa Ribeiro e Dr. Vasco Varela

17:00-17:30 | Avaliagédo

17:30-17:45 | Encerramento

Maiis informagdes em: Custo:
» Grdtis para sécios com quotas atualizadas
* 100€ para ndio sécios

www.sphta.org.pt




