Evidéncios no Diogndstico e Tratomento de

Hipertensiio Arterial e
Risco Cardiovascular Global

17 & 31 MAID 2025
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09:30-09:50

09:30-09:45

Introducgao
World Hypertension Day; ESH MASTERplan for

Hypertension Management
Dr. Fernando Martos Gongalves, Dra. Rita Palma Féria, Dra. Inés C Pinto

09:50-10:20

Dicas praticas sobre o uso do ChatGPT na pratica
clinica
Dra. Claudia Pinho

10:20-10:50

Measure BP/Diagnose - Medicao da PA/ Diagnostico
OBPM; AMPA; MAPA

Prof. Jorge Polonia

11:05-11:35

Assess Patient - Avaliacao do Doente

Avaliacao basica, alargada; Risco CV
Dra. Francisca Abecasis

11:35-12:05

Assess Patient - Avaliacao do Doente

HTA secundaria
Dr. Luis Nogueira Silva

12:05-12:50

Casos Clinicos

- Caso clinico

- Comentario

Dra. Inés C Pinto, Dr. Fernando Martos Gongalves, Dr. Lima
Nogueira, Dr. Vasco Varela, Dra. Rita Palma Feria

Inscreve-te em:
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Seclect Therapy - Escolha Terapéutica

Terapéutica nao farmacologica
Dr. Fernando Pinto

00:45-10:15

Seclect Therapy - Escolha Terapéutica

Terapéutica farmacologica
Prof. Luis Martins

10:15-10:30

Seclect Therapy - Escolha Terapéutica

Terapéutica no idoso
Dra. Heloisa Ribeiro

10:30-10:45

Evaluate Response - Avaliar resposta

Adesao, inércia
Dra. Vitoria Cunha

10:45-11:00

Evaluate Response - Avaliar resposta

Team based care, follow-up a curto e longo prazo
Dra. Rosa de Pinho

1115-11.45
Comparacao das Guidelines da ESH e da ESC

Dr. Vitor Paixao Dias

11:45-12:30

Casos Clinicos
- Caso clinico
- Comentario

Dra. Rita Palma Feéria, Dr. Fernando Martos Gongalves, Dr. Lima
Nogueira, Dr. Vasco Varela

12:30-12h45

Encerramento do curso
Dr. Fernando Martos Gongalves, Dra. Rita Palma Féria, Dra. Inés C Pinto
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