
avaliação finalcasos clínicos certificado de presença

Evidências no Diagnóstico e Tratamento de
Hipertensão Arterial e
Risco Cardiovascular Global
17 & 31 MAIO  2025

6º Edição

Select Therapy - Escolha Terapêutica
Terapêutica não farmacológica
Dr. Fernando Pinto

09:30-09:45

Select Therapy - Escolha Terapêutica
Terapêutica farmacológica
Prof. Luís Martins

09:45-10:15

Select Therapy - Escolha Terapêutica
Terapêutica no idoso
Dra. Heloísa Ribeiro

10:15-10:30

Evaluate Response - Avaliar resposta
Adesão, inércia
Dra. Vitória Cunha

10:30-10:45

Evaluate Response - Avaliar resposta
Team based care, follow-up a curto e longo prazo
Dra. Rosa de Pinho

10:45-11:00

Comparação das Guidelines da ESH e da ESC
Dr. Vítor Paixão Dias

11:15-11:45

Encerramento do curso 
Dr. Fernando Martos Gonçalves, Dra. Rita Palma Féria, Dra. Inês C Pinto 

12:30-12h45

Casos Clínicos
- Caso clínico
- Comentário
Dra. Rita Palma Féria, Dr. Fernando Martos Gonçalves, Dr.  Lima 
Nogueira, Dr. Vasco Varela

11:45-12:30 

17 maio 2025 31 maio 2025

Introdução
World Hypertension Day; ESH MASTERplan for 
Hypertension Management
Dr. Fernando Martos Gonçalves, Dra. Rita Palma Féria, Dra. Inês C Pinto 

09:30-09:50

Dicas práticas sobre o uso do ChatGPT na prática 
clínica
Dra. Cláudia Pinho

09:50-10:20

Measure BP/Diagnose - Medição da PA/ Diagnóstico 
OBPM; AMPA; MAPA                                                                 
Prof. Jorge Polónia

10:20-10:50

Assess Patient - Avaliação do Doente       
Avaliação básica, alargada; Risco CV                                                                
Dra. Francisca Abecasis

11:05-11:35

Assess Patient - Avaliação do Doente    
HTA secundária
Dr. Luís Nogueira Silva

11:35-12:05

Casos Clínicos
- Caso clínico
- Comentário
Dra. Inês C Pinto, Dr. Fernando Martos Gonçalves, Dr. Lima 
Nogueira, Dr. Vasco Varela, Dra. Rita Palma Féria

12:05-12:50
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